




¿Sabía s  
por qué es importante 

dibujar?

En TostaRica sabemos muy bien que nada alimenta tanto 

la imaginación como las actividades y juegos relacionados 

con el dibujo. Dibujar es mucho más que un entretenido 

pasatiempo.

En este Cuaderno de la Ilusión encontraréis muchas 

actividades divertidas en las que el color y el dibujo son 

los protagonistas. 

Esperamos que os guste y os inspire. 

 Porque recuerda, dibujar es imaginar,  

e imaginar nos hace infinitos.
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30 días dibujandoReto
Este Reto no se resuelve en un momento… Cada día, a partir de hoy, te 
desafiamos a realizar un dibujo diferente. ¡No vale adelantarse! Empieza 
ahora mismo y dibuja durante 30 días seguidos. Así cada dibujo se 
convertirá en un recuerdo del día que lo dibujaste. Por si no se te ocurre 
nada que dibujar, te proponemos algunas ideas.

Autorretrato

Un animal salvaje

Algo que deseas tener

Algo de tu color favorito

Tunea este coche

Mi mejor amig@

Monstruo divertido
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Un país muy lejano

Cuadro con paisaje

Tu familia

Viaje 
en globo

Un insecto, o más de uno
Un instrumento musical

Un tesoro

Algo mágico
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Unos monos divertidos

Una nave para viajar  
     a tu planeta imaginario Un bonito corazón

Planta carnívora

Planeta imaginario. 
¡Ponle nombre!    

Personaje de cuento o de película

La fruta que más te gusta

Lo que ves desde tu ventana16
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Galleta con mordisco

En la playita

Has superado este Reto

Un bocata de tu 
ingrediente favorito

Tu pueblo o tu ciudad

Tema libre

Camiseta con tu nombre

Decora esta 
tabla de
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¡Enhorabuena!

GEMA



ALONA LEONOR

MARÍA

Cuaderno de la ilusión

Estos dibujos necesitan un toque de color. Complétalos 
y añade todos los detalles que se te ocurran.

  Pinta y colorea
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Aunque no lo parezca, este pequeño lío de rayas y números 
esconde un precioso dibujo. Rellena los espacios con los colores de 
cada número y lo descubrirás.

1. Azul claro
2. Gris

5. Amarillo
6. Marrón

3. Rojo
4. Beige

7. Verde oscuro
8. Verde claro

9. Morado
10. Naranja

Dibujos escondidos

1

1

11

1

11
1

1

1

1

1

1

1

1

1 1

1

1

1

3

3

3
3

55

3

6
6 6

6
6

6
6

77

7

7

7

7

7

7

7
7

7

7

7

7

7 77

7

799
7

77

7

6

3

1

1

1

2
2

2 2

2

1

1

1

1

1

1

1

8

8

8

8
8

8

8

8

8

8
8

8

8

1 11
1

1

1

1

1 1

4

4 4

4

4

4

44
4

4

1

1

1

77
1 1

10

10

10

10 10

RAQUEL1



Cuaderno de la ilusión

1. Verde claro
2. Verde oscuro

5. Rojo
6. Amarillo

3. Marrón
4. Azul claro

7. Azul oscuro
8. Gris

ELIA, JULIA, NOA, MARTÍN, ÁNGELA, CARMEN Y ARIADNA

1

2

2
2

2

2
2

2

3

3

3

3 3

4
4

4

4

4

4

4

4

4

4

4

4
4

4 4 4

4

4

8

8

8

5

5

7

3

3
3

3

3

6
67
7

3 3

8

4

44

4

4

4

4

4

4 4

4

4

4

6
6
7

7 4

4

4

4

4
4

4

44
4

4

4

2

2

2

1
1

1 11

1

1 1

1

1

1

1

155

5 5 5

6

7
7

7

7

7
7

6
66

5

1

1

1

1

4

2



Cuaderno de la ilusión

1. Azul claro
2. Verde claro

5. Beige
6. Azul oscuro

3. Morado
4. Rosa

7. Naranja
8. Rojo
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1. Verde claro
2. Naranja

5. Negro
6. Azul claro

3. Amarillo
4. Verde oscuro

7. Rojo
8. Gris
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¡Atentos a los pequeños detalles! Hay 5 diferencias 
entre los dibujos de las galletas. Completa lo que falta 
y colorea.

Las 5 diferencias
MARTINA MARTINA

SAMUEL SAMUEL
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SOFÍA

BRUNO

SOFÍA

BRUNO
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AROA AROA

MARIONA MARIONA
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V ICTORIA RAFAELA

ELISENDA

VICTORIA RAFAELA

ELISENDA
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Dibujos a medias
 Completa la mitad que falta y colorea el dibujo como más te guste.

NOA

LUCÍA
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DANIELA

MARINA

3

4
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Observa y descubre lo que estos tres dibujos tienen en común.
¿Qué será? Cuando lo descubras, añade un dibujo que “pegue” 
bien con los otros y coloréalo todo para crear un cuarteto 
perfecto.

Completa el cuarteto

SERGIO

LUCAS

NEREA    

JAIME

TOMÁS

RODRIGO
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2
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DAVID

MATEO

JAN

MANUEL

DIEGO

ERIK

3

4
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Si te fijas bien, descubrirás que hemos repetido un dibujo en cada 
página. Encuéntralo y colorea todos, menos el repetido, para que 
nadie se confunda.

Dibujos repetidos
1
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2
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3
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Estos dibujos están buscando la salida. Ayúdales a encontrar el camino 
para reunirse con su pareja ideal.

Laberintos

NAMI

CRIST INA

1
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TOMÁS

JHON ALEXANDER

2
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ANDREA

MARTÍ

3
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BEATRIZ

MÓNICA

4
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En cada una de estas sopas de letras hay 4 palabras escondidas. 
Descubrirás 3 de ellas con la ayuda de los dibujos de las galletas. 
La última deberás encontrarla y también dibujarla.

Palabras escondidas
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No te despistes. Descubre el dibujo oculto 
uniendo los puntos y luego colorea el resultado.

Une los puntos
NURIA

MARIA JESÚS
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IRIA

NAHIA

12

3

4

5
67

8
11

1o
9

12

13

14

15

16

17 18

19

20

21

22

23

24

25

1

2 5

6

7

8
9

10

11

12
13 14

15

3 4

3

4



Cuaderno de la ilusión

MATÍAS

CARLES
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NORA
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A estos dibujos sólo les falta un buen relleno de color. Puedes 
completarlos con los colores que te proponemos para cada 
número o con los que a ti más te gusten. 

1. Rojo
2. Marrón
3. Azul
4. Amarillo
5. Verde
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1. Rosa
2. Amarillo

Dibujos rellenos
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EMMANUEL1
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1. Amarillo
2. Verde
3. Azul
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3. Azul
4. Marrón

MARÍA

GONZALO

3

4



Cuaderno de la ilusión

ERIKA

JOSE

1. Negro
2. Verde
3. Azul
4. Amarillo
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4. Naranja
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